Aide et soutien

Demande de l'aide a une personne a laquelle tu fais

confiance, si possible directement apres les faits!

Si possible, fais-toi accompagner par une personne

de confiance

» al'hopital ou

« ala police (si tu voudrais porter plainte
immédiatement)

Un viol n'est non seulement une blessure physique,
mais aussi une blessure psychique.

Il n'est presque pas possible de surmonter cela
tout seul. C'est pourquoi, il est important, de
chercher de l'aide auprés des services de conseils
professionnels pour gérer ce qu'on a subi.

C'est le seul moyen pour éviter les conséquences
psychiques de longue durée!

Les entretiens chez des services de conseils
professionnels sont gratuits et confidentiels.

Relevé anonyme des traces
et empreintes (ASS):

St. Franziskus Hospital Ahlen
Gynakologie (gynécologie)
Robert-Koch-Stral3e 55

59227 Ahlen

Téléphone: 02382 8580

Priere de saisir le code «ASS»

Conseils et informations:

Conseils généraux

Service de la protection des victimes
de la police du district de Warendorf

Téléphone: 02581 600283 and 02581 600291

Assistance téléphone violence contre les femmes
Plurilingue et 24h sur 24h

Téléphone: 116 016

Conseils en ligne: www.hilfetelefon.de

Conseils professionnels pour les femmes

Bureau de conseils pour les femmes/service
professionnel contre la violence sexualisée Beckum
Téléphone: 0252116887

Bureau de conseils pour les femmes/service
professionnel contre la violence sexualisée Warendorf
Téléphone: 02581 60975

Conseils professionnels pour les hommes

Conseils pour les hommes,
SKM im Kreisdekanat Warendorf
Téléphone: 02581 9410116 und 02522 83434720

Conseils professionnels pour les enfants
et les adolescents

Bureau de conseils protection contre la violence
sexualisée dans I'enfance et I'adolescence
Téléphone: 02382 893136

Patronné par:

Ministerium fur Kinder, Jugend, Familie,
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Pour une meilleure lisibilité du texte, nous avons choisi le tutoiement.

Texte: repris par le district de Gutersloh.
Merci de votre aide précieuse!
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Aide médicale suite a
des cas de violence sexualisée/de viol

Relevé anonyme des
traces et empreintes

Fais-toi aider!
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Informations relatives au relevé anonyme
des traces et empreintes pour les personnes
ayant subi de la violence sexualisée

ou craignant que ceci se soit produit.

= Est-ce que tu as été violé?

= Est-ce que cela s’est passé chez toi a la maison
ou chez tes amis et tes relations?

= Est-ce que l'auteur était un inconnu?

= Est-ce que tu avais un trou de mémoire
et ne sais plus ce qui s'est passé?

Les personnes ayant subi de la violence sexualisée
se sentent dans la plupart des cas désemparées,
abandonnées et désespérées. Souvent, elles ont
du mal a prendre des décisions directement apres
les faits.

Il s'agit de réactions normales a un évenement

qui n'est pas normal. La raison en est la charge
psychique extréme, assimilable a un état de choc.

Souvent, il n'y a pas de témoins pour I'agression.
C'est pourquoi, il est important de conserver toutes
les traces des faits immédiatement!

C'est uniquement grace aux preuves (p. ex. des traces
d’ADN ou de la présence prouvée de la drogue des
violeurs) qu'il est éventuellement possible d'arréter

et de condamner l'agresseur.

Si tu n'arrives pas a prendre la décision de déposer
plainte immédiatement, tu devrais profiter du
Relevé anonyme des traces et empreintes (ASS)
pour conserver des preuves contre l'agresseur.

Les traces relevées a I'hopital sont conservées
pendant 5 années. La police n'en est pas informée.

Dépot de plainte

o

| Dans tous les cas de figure:
Ne détruis aucune trace de l'agression
| avantunexamen médical! |

CEINE I — — =

| = Ne prends pas de douche et ne te lave pas. |
= Ne lave pas tes vétements.

= Ne détruis pas les autres preuves (p.ex. sur
| des draps de lit, les serviettes, les meubles). |

| Plainte pénale ? - Oui, tout a fait! |
Appelle la police immédiatement (téléphone 110).
Elle s'occupera de toi, du relevé des traces et

| empreintes et de tout ce qui est nécessaire. |

| Plainte pénale ? - Non, je ne veux pas (encore)! |
Rends-toi a I'hdpital au plus vite pour un

| relevé anonyme des traces et empreintes! |

| Peut-étre qu'une personne de confiance |
peut t'accompagner et t'aider.

| Méme si I'agresseur n'est pas connu, il est utile |
de relever les traces et empreintes de maniére

| anonyme. Les traces et empreintes relevées |
permettent d'identifier une personne inconnue

I méme des années apres. I

Relevé anonyme des traces
et empreintes (ASS) Processus :

o Apreés l'agression (et sans prendre une
douche au préalable), tu te rends a I'hdpital
St. Franziskus Hospital Ahlen qui est préparé
a I'ASS dans le district de Warendorf et tu
demandes un relevé anonyme des traces et
empreintes («kanonyme Spurensicherung»).
Tu en trouveras l'adresse au verso.

e Seule ta carte d'assurance maladie est
nécessaire a cet examen médical. Lexamen
est confidentiel, I'h6pital n'est pas en droit
de fournir des informations, méme pas a la
caisse de maladie. L'hopital releve les traces
et empreintes (p. ex. les vétements, 'ADN)
et rédige un rapport d'examen médical qui est
conservé sur place. N'oublie pas de te munir
de vétements pour te changer.

e Tu signes une déclaration selon laquelle
tu souhaites un relevé anonyme des traces
et empreintes et une conservation pendant
5 années. Tu recevras une copie de cette
déclaration.

o Les traces et empreintes relevées de
I'agression sont conservées sous l'anonymat
a l'institut de la médecine Iégale a Miinster.
Toute cette procédure est gratuite pour toi.

e Si, plus tard, tu décides de déposer plainte
quand méme, tu informes la police du relevé
anonyme des traces et empreintes. La police
se chargera alors des preuves.

G Si tu ne déposes pas de plainte, les traces et
empreintes seront détruites aprés 5 années.



